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Getränke 

Mineralwasser ohne Kohlensäure (ausreichend für 4 Personen1) 

Softdrinks (z. B. Bionade, Mate, Energydrink) 

Bier (gerne ein lokales – und reichlich davon) 
Wasserkocher  

Pfefferminztee 

Kaffee und Vollmilch (keine Kaffeesahne) 
 
Speisen 

Snacks (z. B. Haribo, Nüsse, getrocknete Früchte) 
3x reguläre Mahlzeiten, 1x vegetarisch2 

Die Band (plus Helfer) hat keine Lebensmittelunverträglichkeiten 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
1 Falls wir mit Merchcrew anreisen, bitte 2 Personen mehr einplanen. 
2 Falls wir mit Merchcrew anreisen, bitte 3 vegetarische Mahlzeiten. 

 

 

 
 
Beverages 

Mineral water without gas (plenty for 4 (+2)3 persons) 

Softdrinks (e.g., Bionade, Mate, energy drinks) 

Beer (a local one if possible – and lots of it!) 
Water boiler 

Peppermint tea 

Coffee and whole milk (no half-and-half) 
 
Food 

Snacks (e.g., Haribo, nuts, dried fruits) 
3 meals, 1 vegetarian meal4 

The band (plus crew) does not have any food intolerances 

 

 
3 In case our merch crew is traveling with us, please add 2 persons. 
4 In case our merch crew is traveling with us, please provide 3 veget. meals. 


